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Celje, 24.02.2022
S SETVIJO JARIH ŽIT NE ODLAŠAMO
Za setev jarih žit se v zadnjih nekaj letih pridelovalci odločajo bolj kot izjemna rešitve in ne po v naprej načrtovani pridelavi. V tem je tudi razlog, da je obseg površin posejanih jarih žit precej manjši kot pri ozimnih žitih. Razloge bi lahko našli v kar nekaj dejavnikih kot so specifične vremenske razmere zgodaj spomladi, ki so velikokrat neugodne za optimalno zasnovo oziroma setev posevka, nepravočasno pripravljene njivske površine za setve, kot posledica kolobarja (pozna jesenska spravila predhodnih kmetijskih kultur), manj razpoložljivega semena jarin in nepreskušen sortiment jarih žit ter verjetno še kakšen vzrok. Da bi v prihodnje posejali več jarih žit, v nadaljevanju navajam nekaj rešitev za in vzpodbudo k večjemu obsegu pridelave jarih žit.  

Njiva in priprava tal

Za vsa žita – tako ozimna kot jara velja, da jih je najbolje pridelovati na tleh, kjer je založenost s hranili dobra in kjer so hkrati s tem tla srednje težka, ne pretežka in ne prelahka. Le v takšnih tleh imamo takoj od setve v zgodnji pomladi veliko več možnosti za dober in hiter vznik posejanih semen, saj ilovnato peščena do peščeno ilovnata tla veliko dlje in bolje zadržujejo talno vlago na takšni rezervi, ki zgodaj posejanim zrnom žit omogoči ob primerni ogretosti kakovosten ter enakomeren vznik v čim krajšem času. Težka ilovnato glinasta tla so za pridelovanje jarih žit primerna izključne le, če so preorana že jeseni.

Če z izbiro primerne njivske površine pridelovalci nimajo večjih težav, je veliko večja ovira, da mora biti ornica pred setvijo osnovno obdelana (preorana ali plitvo prekopana) že v jesensko do zgodnje zimskem času in ne tik preden bi jarine želeli že sejati. Globoka osnovna obdelava tal z oranjem ali globlje podrahljavanje tal le nekaj dni pred setvijo ni priporočena. Tla za setev jarin naj bodo osnovno obdelana preden jih bo zima z zamrzovanjem  drobila in se bodo do zgodnje pomladi dobro in kakovostno sesedla in strnila. Takšen pristop nam omogoči pred setvijo, lahko že zgodaj ob koncu zime, ob primernem stanju tal, ko tla niso več (globoko) pomrznjena, da jih zgolj samo še poravnavamo npr. z desko ali drogom. Temu postopku pravimo »zapiranje tal« z namenom ohraniti čim več preko zime akumulirane talne vlage. Potem sledi le še tik pred ali celo hkrati s setvijo predsetvena obdelava, kjer fino in drobno grudičasto pripravimo setveni sloj tal, v katerega bomo pravočasno in kakovostno posejali semena jarih žit. 

Setev izvedemo pravočasno in čim bolj zgodaj spomladi ali lahko še in že v pozni zimi. Ob setvi v tla semena kakovostno zadelamo na primerno in tlom prilagojeno globino. Pri tem velja upoštevati morebitne zahteve za vsako sorto posebej in se držati zlatega pravila o globini setve semen, ki pravi da sejemo v lažjih tleh globlje, kot v težjih tleh, kjer ne smemo pretiravati s pregloboko setvijo. Dva do trikrat tako globoko kot je debelina semen in dodana in upoštevana korekcija glede na tip tal, nas pripeljeta do kakovostne zadelave semen v setvenico. Količino semena prilagodimo zahtevam vsake sorte posebej, izvedemo korekcijo z upoštevanje faktorja za poljski vznik, v primeru pozne setve ali v primeru, da setvenica ni optimalno pripravljena. Za jaro pšenico velja da moramo sejati s ciljem 400 do 450 kalivih zrn/m2, pri jarem ječmenu pa sejemo od 350 do 420 kalivih zrn/m2. 

Setev opravimo takoj, ko to dopuščajo talne razmere na njivah. Prav nobene škode ne bo, če po setvi ponovno nastopi mraz ali zapade sneg. Nabreklo seme v tleh brez škode prenese temperature do -80C. V kolikor vremenske razmere dopuščajo, lahko jarine posejemo že ob koncu februarja in v začetku marca. Najbolj zgodnjo setev zahtevata oves in pšenica, ječmen pa je glede časa setve zaradi hitre začetni rasti in razvoja najbolj toleranten. Zato lahko le ječmen v skrajnji sili in res izjemoma posejemo tudi še v začetku aprila. Žita so rastline dolgega dne zato pri pozni setvi, ko je dnevna osvetlitev daljša in so višje temperature vzrok za pospešen razvoj jarih žit, kar povzroči, da žitne rastline po navadi prehitro prehajajo iz ene v drugo razvojno fazo. To je vzrok za  nezadostno razraščanje in posledično slabše oblikovanje klasov, ki imajo manjše število zrn v njem, kar na koncu daje nižje pridelke zrnja po enoti površine. 

Kolobar in gnojenje

Za pridelovanje jarih žit se pridelovalci odločajo zaradi lažjega kolobarjenja in v primerih, ko zaradi različnih vzrokov niso uspeli posejati ozimnih žit. Zato pogosto zasedejo naša polja bolj izjemoma, kot pa po planu v izdelanem večletnem kolobarju. V kolobarju jarine ne smejo slediti letu v katerem smo poleti poželi ozimna žita. Prehitra ponovitev pomeni težave s škodljivimi organizmi, ki so v takšnih primerih zelo pogoste. Kljub zatiranju bolezni in škodljivcev se pridelek preveč zmanjšuje in pada. 

Kot dobre prejšnje posevkie jarih žit navajamo krompir in nekatere vrtnine, ki jih pridelujemo na večjih njivah (npr zelje, solata) ter različne travno deteljne mešanice, lucerna, detelje in druge krmne rastline. Pri pridelovanju jarih žit za travno deteljnimi mešanicami, deteljami in lucerno je nujno potrebno njive preorati že v jeseni. Razlog je v pravočasni mineralizacije večjih količin ostankov organske mase po spravilu takšnih predposevkov. Koruza za silažo in zrnje sta dober prejšnji posevek za jara žita. Pomembno je le, da je slama – koruznica po spravilu koruze za zrnje, dobro zdrobljen in zaorana čim prej po spravilu koruze in nujno še v jesenskem času. Dobra in pravočasna zaoranost koruznice nas tako ne ovira pri nadaljnjih ukrepih predsetvene obdelave tal ter nam hkrati omogoči, da preprečimo prenos bolezni (npr. fuzarioz) iz ostankov koruzne rastline.

Za pokrivanje potreb jarih žit po osnovnih hranilih, ravno tako kot pri ozimnih žitih ne priporočamo uporabiti hlevskega gnoja. Izjemoma lahko uporabimo res dobro preležan in preperel hlevski gnoj, po možnost s čim manj žitne slame v njem. Zato pa uporabljamo mineralna gnojila, ki jih v skladu z gnojilnim načrtom dajemo ob osnovni pripravi tal lahko že v jesen ali najkasneje ob setvi. 

Jarim žitom ob predsetveni obdelavi dodamo do 30 kg N/ha,  80 do 120 kg K2O in od 70 do 90 kg P2O5/ha, seveda odvisno od založenosti in potreb žit po hranilih. Dognojujemo z dušikom potem ob kolenčenju in količino dušika prilagodimo glede na stanje posevka. 

Semenski material in sorte

Izbor primernih vrst jarih žit (ječmen, pšenica, oves,…) ali njihovih sort je zelo pomemben dejavnik, s katerim odločilno vplivamo na višino in kakovost pridelka jarin. Izbirajmo sorte jarih žit, ki so bile preverjene v pogojih pridelave v Sloveniji in so v ponudbi semenskih hiš in zastopnikov. Zelo pomembno je, da si semenski material izberemo in naročimo ali kupimo pravočasno. Po navadi zaloge semen jarih žit niso tako velike kot pri ozimnih žitih, zato se redno dogaja, da v času, ko bi želeli sejati, več ne moremo nabaviti željenih in ustreznih količin certificiranega semenskega materiala jarih žit. V tem tiči tudi pogost razlog, da če zamudimo pri nakupu semen jarih žit, da jih, ko nastopi optimalni rok za setve, ne moremo posejati. Zato je v času priprav na setev najpomembneje si pravočasno nabaviti semenski material, zgodaj in kakovostno pripraviti setvenico ter kolikor nam pogoji pridelave dopuščajo izvesti setev čim bolj zgodaj ob koncu zime. Tako bomo povečali možnost za visoke hektarske pridelke jarih žit, kjer je tako ali tako poznano, da ne dajejo tako visokih hektarskih donosov, kot to poznamo pri ozimnih žitih.
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