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Povzetek analize izvedljivosti

V projektu evropskega partnerstva za inovacije smo v letu 2024 preucevali, ali bi lahko kurkumo
(Curcuma longa) vkljuc€ili v kmetijsko pridelavo v Sloveniji in pod kakSnimi pogoji. Prakti¢ni
preizkusi so bili izvedeni na treh ekoloskih kmetijah, na Institutu za hmeljarstvo in pivovarstvo
Slovenije (IHPS) ter rezervni poskus z manjSim Stevilom sadik na BiotehniSkem centru Naklo (s
preizkusom zastirke ov¢je volne).

Poskusi so imeli dve oz. tri obravnavanja — z zastirko iz miskantusa oz. ov¢je volne in brez nje; le ta
na nobeni kmetiji niznacilno vplivala na pridelek rizomov. Glavna razlika v pridelku med lokacijami
je bila v mikroklimatskih razmerah (temperatura, vlaznost) med rastlinjaki (simulacija razmer v
dezelah, kjer se kurkuma sicer prideluje) in razmerami na prostem. Ugotovitve kazejo, da je
najboljSe razmere mogocCe ustvariti v rastlinjaku z vecjim volumnom zraka in z uporabo
mikrorazprsSilcey, s katerimi zagotavljamo visoko zracno vlaznost. V takih razmerah v rastlinjakih
lahko pridelamo nadpovprecne pridelke.

Namen izvedbe prakti¢nega preizkusa je kmetijam omogoditi, da bodo s pridelavo ekoloSke
pridelave kurkume obogatili prodajno ponudbo in izboljSali konkuren&nost na trgu. S tem bo
omogocen tudi razvoj kmetij in ohranitev delovnih mest za mlade na podezelju. Ob vse pogostejsih
posledic podnebnih sprememb smo z naravnimi viri pri pridelavi kurkume ravnali preudarno.
Vsebina projekta z ekolosko pridelavo in kratkimi prehranskimi dobavnimi verigami prispeva k
blazenju podnebnih sprememb. Namen projekta je prav tako prenos dobre kmetijske prakse
znotraj in izven projektnega partnerstva, za povecanje ekoloSke pridelave, s tem ohranjanja
kakovosti tal in voda ter zmanjSanja uporabe fitofarmacevtskih sredstev.

Projekt izkazuje potencial za trajnostno kmetijsko prakso, hkrati pa predstavlja alternativo uvozu
kurkume z lokalno pridelavo visoke kakovosti.



Ocena izvedljivosti prenosa predlaganih resSitev v
prakso

Pridelava ekoloSke kurkume v Sloveniji predstavlja inovativno priloZnost za razSiritev trajnostnega
kmetijstva in izboljSanje samooskrbe z zac¢imbami. Prakti¢ni preizkusi so pokazali, da je pridelava
mogoca v razlicnih okoljih — v rastlinjakih, tunelih, visokih gredah in celo na prostem. V
nadaljevanju ocenjujemo izvedljivost prenosa tehnologij, uposStevajo¢ agroklimatskih pogojev,
ekonomske dejavnike, zakonodajo in potrebe trga.

Kljuénega pomena za uspes$no rast kurkume je zagotavljanje primernih rastnih pogojev, ki so
znacilni za njeno naravno okolje. Kurkuma najbolje uspeva pri temperaturah med 20 in 30 °C, kar
pomeni, da je v Sloveniji njen razvoj na prostem omejen na najtoplejSe mesece (cca 5 mesecev).
Pridelava v rastlinjakih se je v okviru preizkusov izkazala za najustreznejSo reSitev, saj omogoca
ustvarjanje stabilnih pogojev skozi celotno rastno obdobje. Najvedji pridelki so bili dosezeni v
rastlinjakih z mikrorazprsilci, kjer so bile vrednosti relativne zracne vlage ves ¢as nad 70 %, kar je
za kurkumo klju¢nega pomena. Pridelava na prostem je bila manj uspesSna, saj so bile rastline bolj
izpostavljene temperaturnim nihanjem, vetru in nizji vlaznosti zraka, kar se je odrazalo v manjsih
pridelkih in poCasnejsSi rasti rizomov.

Vremenske razmere v ¢asu sajenja sadik niso bile ugodne zaradi nizkih temperatur, ki so letu 2024
nastopile aprila (Slika 2). Tako je bila 25.4.2024 minimalna temperatura zraka izmerjena na
meteoroloski postaji LetaliSCe Edvarda Rusjana Maribor le 3,9 °C, najviSja pa 8,2 °C. Na KMG 1 je
bil rastlinjak prve dni delno ogrevan, saj je zaradi vlaznosti, nenehno prihajalo to tezav z grelnimi
telesi. Na drugih kmetijah ni bilo moznosti ogrevanja. Zaradi nizkih temperatur so sadike kazale
znake stresa in v rastlinjakih do srede maja le pocasi napredovale. Izven rastlinjakov pa so bile
posajene Sele, ko se je sredi maja povpre¢na zunanja temperatura dvignila nad 15 °C.

Tabela 1 Lastnosti pridelave kurkume na treh ekoloskih kmetijah in IHPS

Lastnosti pridelave
Lokacija Nadm Nacin pridelave Datum Datumi Stevilo sadik
orska sajenja vzoréenja
viSina
(m)
KMG 1 | 46°27'23.8"N | 600 m Rastlinjak (5x8 m), mikro- 19.4.2024 1.27.9.2024 150
15°35'06.5"E razprsilci, grebeni, razdalja 2.10.10.2024
30x60, gnojenje s hlevskim 3.25.10.2024
gnojem, polovica tal
zastrtih zmiskantusom.
KMG 2 | 46°21'34.2"N | 322 Rastlinjak (3x6 m), 30.4.2024 1.27.9.2024 100
15°24'06.4"E kapljicno namakanije, 2.11.10.2024
grebeni, sadilna razdalja
30x 60; gnojenje z gnojevko
1x (11.6.24), polovica tal
zastrtih zmiskantusom.
KMG 3 | 46°19'00.0"N 280 Rastlinjak (4x8 m), Lonci: 1.11.10.2024 100 (40 rastlinjak,
15°28'22.4"E zalivanje, grebeni, sadilna 16.5.2024 2.25.10.2024 40 visoka greda,
razdalja 30x 60 gnojenje z Rastlinjak 3.25.10.2024 20 lonci)
Nemakil 17.5.2024
Visoka greda Visoke
Lonci (R=30cm, v20cm) grede:25.5.2
024
IHPS* 46°14'55.5"N 255 Tunel, grebeni, razdalje, Tunel: 15.10.2024 90 (80 tunel, 10
15°09'42.7"E Gnojenje, polovica tal 14.5..2024 16.10.2024 lonci)
zastrtih z miskantusom Lonci: 17.10.2024
Lonci (R40 cm, v30cm) 26.4.2024




v tem Casu utrpele velik stres zaradi sonéne pripeke in nizke vlaznosti. Tudi na juZnem robu
manjSega rastlinjaka na KMG 2 je bilo opaziti zastoj v rasti in sonéne ozige. Visokim temperaturam
je sredi septembra sledil moc¢an padec temperatur na okrog 7 °C zaradi ¢esar smo se odlog¢ili, da
zacnemo s postopnim vzoréenjem.

Tabela 2 Temperature zraka, tal in relativna vlaZnost v rastlinjaku na KMG 1 v primerjavi z zunanjo temperaturo
izmerjeno na letalis¢u Edvarda Rusjana Maribor. Meritve v rastlinjaku so bile odCitane enkrat tedensko ob 18 h
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Temperatura tal (°C; rastlinjak KMG 1)

V preizkuSanju nas je prvenstveno zanimal pridelek sveZih rizomov, ki so edini trzni del rastline.
Najvedji pridelek smo zabelezili na KMG 1 v povprecju 1106,4 g na rastlino ob uposStevanju vseh
vzorcéenih rastlin neglede na zastirko (Preglednica 2). Sledi KMG 2 z 732,6 g rizomov na rastlino in
IHPS s 513,5 g rizomov na rastlino. Zastirka iz miskantusa na nobeni kmetiji ni vplivala na pridelek
rizomov. Glavna razlika med omenjenimi pridelovalci je bila v mikroklimatskih pogojih
(temperatura, vlaznost), ki jih je bilo mozZno vzpostaviti v rastlinjaku ali tunelu. Glede na
opazovanja in meritve lahko ugotovimo, da je najboljSe pogoje mogoce ustvariti v rastlinjaku z
vecjim volumnom zraka in z uporabo mikrorazprSilcev s katerimi zagotavljamo visoko zra¢no
vlaznost. V majhnih rastlinjakih je nihanje temperature vecje, zaradi uporabe kapljicnega sistema
ali zalivanja, je bila tudi relativna vlaznost nizja. V vseh rastlinjakih je bil ociten robni efekt, pri
¢emer predpostavljamo, da kurkuma ne mara prepiha, direktnega sonca (rob na juzni strani) in
zmanjSane vlage. V tunelu so temperature pocasneje dosegle temperature v rastlinjakih, rastline
os pocCasneje Startale v rasti, dovolj visoke relativne vlage ni bilo mogoce vzpostaviti. Na KMG 3
smo v rastlinjaku dosegli najmanjsi pridelek, ¢e primerjamo pridelavo v zavarovanih prostorih na
grebenih. Le 392,2 g svezih rizomov na rastlino lahko pripiSemo poznemu sajenju, zalivanju (nizka
relativna vlaga v zraku in nihanje vlage v tleh) in tezkim tlem. Pridelek svezih rizomov je bil
najmanjsi v visoki gredi zunaj. Visoka greda je bila obrnjena na juzno stran. Rastline so bile nizko
rastoCe, vendar lepo izenacene pri viSini okoli 85 cm. Pridelek svezih rizomov na prostem na
grebenih pri razdalji 30 x 50 cm je bil 24,12 t/ha, kar je podobno kot na KMG 3 v visoki gredi (19,7
t/ha).



Tabela 3 Masa sveZih rizomov kurkume (g) na posameznem kmetijskem gospodarstvu

KMG1

KMG 2

KMG 3 IHPS

Masa svezih rizomov (g)

Velik rastlinjak,
prSenje

Mali rastlinjak,

kaplji¢no

Tunel, lonciv
rastlinjaku

Mali rastlinjak,
zalivanje

Rastlinjak brez zastirke

1115,7+£621,24°

682,9+186,91°

392,3+268,78 °

Rastlinjak z zastirko

1097,2+367,09°

782,3+326,96 °

Lonci zunaj

296,6+153,30°

Lonci v rastlinjaku

333,0+100,13°

Visoka greda zunaj

287,6+81,62°¢

Tunel z zastirko

511,5+136,70°

Tunel brez zastirke

508,0+155,41°

Rastline v loncih zunaj so bile najSibkejSe rasti, vendar pa so presenetljivo dale podoben pridelek
kot rastline v visoki gredi in le nekoliko manijsi kot rastline v loncih v rastlinjaku, ki so imele precej
vi§ji nadzemni del.

Ce ne upo$tevamo uporabe zastirke, je bila masa rizomov pridelanih v rastlinjaku na KMG 1
statisti¢no znacilno vecja od vseh ostalih nacinov pridelave (P<0,001). V rastlinjaku na KMG 2 je
bila pridelana znacilno ve¢ja masa rizomov kot v visoki gredi, tunelu ali v loncih. Med pridelavo v
tunelu, visoki gredi, rastlinjaku na KMG 3, loncih v rastlinjaku in loncih zunaj ni bilo statisti¢no
znacilnih razlik.

Pri primerjavi samo prostora pridelave (rastlinjak, tunel, visoka greda in lonci) brez upoStevanja
vpliva kmetije, se je v rastlinjaku pridelala statisti¢no znacilno ve¢ja masa rizomov kot pri ostalin
nacinih pridelave. Ostali nacini pridelave se med seboj statisti¢no niso razlikovali. Lahko reCemo
samo, da se nakazuje trend (P=0,18), da s pridelavo v tunelu lahko pridelamo ve¢jo maso rizomov
kot s pridelavo na prostem.

Tabela 4 Visina rastline, stranski poganjki, sveZa masa zelenega dela

KMG1 KMG 2 KMG 3 IHPS
Rastlinjak
ViSina rastlin (cm) 174,5+23,33° 147,8+16,66° 93,5+19,82¢
Masa zelenega dela (g) 2657,8+783,742 1524,4+409,7° 549,5+300,16¢
St. poganjkov 10,36+3,24° 10,5+2,64° 7,3+1,37°
Lonci zunaj
ViSina rastlin (cm) 58,8+5,89°
Masa zelenega dela (g) 159,4£31,14¢
St. poganjkov 6,2+1,92b
Lonci v rastlinjaku
Visina rastlin (cm) 154,6+9,36°
Masa zelenega dela (g) 514,5+93,86%
St. poganjkov 2,12£1,12¢
Visoka greda zunaj
Visina rastlin (cm) 83,7+9,74¢
Masa zelenega dela (g) 476,4+131,76¢
St. poganjkov 14,4+6,96°
Tunel
Visina rastlin (cm) 112,9+9,63¢
Masa zelenega dela (g) 993,4+263,16°
St. poganjkov 13,4%4,58°




Ker zastirka ni imela vpliva na rast rastlin in pridelek, predstavljamo ostale podatke zdruZzene za
vse rastline posameznega obravnavanja (z in brez zastirke, N=12) (Preglednica 3).

Rastline kurkume so zrasle najviSje na KMG 1, kjer je bilo tudi najvec¢ pridelka na rastlino.
Povprecno so bile visoke 174,5 cm, pri Cemer so rastline v notranjosti rastlinjaka dosegale viSine
tudi ¢ez 2 m, na robu pa so bile precej manjSe (robni efekt). Glede na identi¢na opazanja na vseh
kmetijah, predvidevamo, da rastline ne marajo sprememb v mikroklimi (napr. prepih, nihanja
temperature, direktna son¢na pripeka). Najnizje rasti so bile rastline v plitkih zunanjih loncih na
KMG 3 (58,8 cm). Ce smo upostevali vse podatke na vseh kmetijah je korelacija med visino rastlin
in maso svezih rizomov 0,65. Nizka je zaradi upoStevanja rastlin v loncih, kjer so zelo nizke rastline
dale relativno veliko maso rizomov.

Spremljali smo tudi zeleno maso nadzemnega dela, saj smo pri¢akovali, da ve¢ kot je zelene
mase, vec je fotosinteze in s tem vec rizomov. Tezo lahko potrdimo pri vseh tipih pridelave, razen
ponovno ne priloncih zunaj na KMG 3. Pri upoStevanju vseh podatkov je bila korelacija med maso
nadzemnega dela in maso rizomov 0,72. SveZza masa zelenega dela je bila na KMG 1 v povprecju
2,6 kg narastlino, na KMG 2 1,5 kg narastlino in na KMG 3 0,55 kg na rastlino. SveZza masa zelenega
dela rastline v visoki gredi na KMG 3 je bila 0,48 kg, v tunelu na IHPS 0,99 kg, v loncih v rastlinjaku
0,51 kg in v loncih zunaj 0,16 kg na rastlino.

Razlike med nacini pridelave so bile tudi v Stevilu poganjkov, ki jih je bilo najve¢ pri kurkumah, ki
so rastle zunaj v visoki gredi (KMG 3) in odprtem tunelu (IHPS). Rastline zunaj so bile nizje in bolj
¢okate (vec€ stranskih poganjkov). Korelacija med Stevilom stranskih poganjkom in skupno maso
rizomov je bila le 0,52.

Visina rastlin se je razlikovala med obravnavanji. NajviSje so zrasle rastline v rastlinjaku s
prSenjem. Na KMG 1 so najviSje rastline imele tudi najve¢jo maso zelenega dela in rizomov. Te
povezave ni bilo mogoce opaziti pri pridelavi v loncih, zato je, Ce vzamemo vse podatke, korelacija
med viSino rastlin in maso pridelanih rizomov nizka (0,42).

Slika 1 Primer pridelave v rastlinjaku z mikrorazprsilci, kapljiénim namakanjem in pridelava na prostem z ro¢nim
zalivanjem (KMG1, KMG2, KMG3)

Problemi in posebnosti pri prenosu predlaganih
resitev v prakso

Ceprav so prve raziskave in preizkusi pokazali, da je pridelava ekoloske kurkume v Sloveniji
mogoca, se pri njenem SirSem uveljavljanju v kmetijski praksi pojavljajo Stevilni izzivi. Ti izhajajo iz
specificnih agroklimatskih pogojev, potrebne infrastrukture, ekonomskih vidikov in zakonodajnih
zahtev.



Podnebne omejitve in tehnicni izzivi

Kurkumina rast je mo¢no odvisna od temperature in vlaznosti zraka. Naravno uspeva v tropskem
in subtropskem podnebju, zato so slovenske rastne razmere zanjo precej neidealne, zlasti pri
pridelavi na prostem. Glavna tezava je omejeno rastno obdobje — ker kurkuma potrebuje vsaj 6 do
10 mesecev rasti, jo v Sloveniji lahko uspesno gojimo le v zaS&itenih okoljih, kot so rastlinjaki ali
tuneli.

Na prostem je njena rast mo¢no odvisna od vremena, pri €emer lahko nizje temperature v zgodnji
pomladiin jeseni moc¢no vplivajo na razvoj rastline in zmanjSajo pridelek. Poleg tega ima kurkuma
visoke zahteve glede zra¢ne vlage, saj potrebuje vsaj 70-odstotno relativno vlago. Na prostem je
to tezko dosedi, kar vodi do slabSega razvoja rizomov in nizje kakovosti pridelka. V rastlinjakih
lahko te pogoje zagotovimo z uporabo mikrorazprSilcev ali kaplji€énega namakanja, vendar to
povecuje strosSke pridelave.

Dodatni problem predstavlja tudi kakovost tal. Kurkuma zahteva dobro odcedna, a hkrati
rodovitna tla z zadostno vsebnostjo organske snovi. Slovenska tla so ponekod pretezka ali prevec¢
zbita, kar lahko vodi do tezav z zadrzevanjem vlage in povecane obcutljivosti na bolezni. Potrebna
je skrbna priprava tal, sajenje v dvignjene grede ali grebene, kar dodatno povecuje delovno
intenzivnost pridelave.

Ekonomika in donosnost

ZacCetna investicija v pridelavo kurkume je razmeroma visoka, zlasti ¢e se odlo¢imo za pridelavo v
rastlinjakih. Potrebna je nalozba v kakovostne rastlinjake, sisteme za uravnavanje temperature in
vlage ter ustrezno opremo za pripravo tal. Poleg tega je na trgu omejena dostopnost certificiranega
sadilnega materiala, kar pomeni, da so pridelovalci odvisni od uvoza, ki pa je povezan z dodatnimi
stroSki in tveganji glede kakovosti materiala.

Ceprav lahko lokalna ekoloska pridelava kurkume doseZe vijo trzno ceno, ostaja vprasanie, ali bi
slovenski potrosniki sprejeli svezo kurkumo kot del redne prehrane. Trenutno je v Sloveniji
vecinoma dostopna uvozena suha kurkuma v prahu, zato bi bilo treba vloZiti dodatna sredstva v
promocijo in izobraZevanje potrosnikov o prednostih sveze pridelane kurkume.

Prav tako ostaja vprasanije, ali bi se pridelovalci odlogili za kurkumo kot glavno kulturo ali zgolj kot
dopolnilno pridelavo v okviru obstojec¢ih kmetijskih dejavnosti. Kurkuma ima dolg rastni cikel, zato
lahko predstavlja oviro za pridelovalce, kiimajo omejene povrSine in potrebujejo hitrejSe pridelke
za ekonomsko vzdrznost svoje kmetije.

Slika 2 Rastlinjak KMG1, mikrorazprsilci KMG1 in kaplji¢no namakanje KMG2
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Regulativne in fitosanitarne zahteve

Velik izziv pri prenosu pridelave kurkume v prakso predstavljajo zakonodajne omejitve, predvsem
na podroCju uvoza sadilnega materiala. Kurkuma je potencialni gostitelj nevarne bakterije
Ralstonia solanacearum, ki je karantenska bolezen in lahko povzroci veliko gospodarsko Skodo
tudi na drugih kulturah, kot so krompir, paradiznik in paprika. Zaradi tega je treba vsak sadilni
material pred sajenjem testirati, kar povecuje stroSke in lahko povzro¢i zamude pri pridelavi.

Poleg tega ekoloSka pridelava kurkume zahteva skladnost z evropskimi standardi in certificiranje,
kar je dodaten administrativni in finan¢ni izziv za pridelovalce. Postopki certificiranja zahtevajo
stalno spremljanje skladnosti pridelave s predpisi.

Slika 3 Eden izmed potrebnih certifikatov, uvoz sadilnega materiala, mlade sadike kurkume

i
Passaparto de'le piante
Flant passport 2020

Trzni izzivi in ozavescenost potroSnikov

Kljub rasto¢emu povprasevanju po ekoloskih Zivilih ostaja izziv, kako prepri¢ati potro$nike, da je
lokalna kurkuma boljSa alternativa uvozeni. Sveza kurkuma ima drugac¢no uporabo kot suha
kurkuma v prahu, zato bi bilo treba razviti ustrezne prodajne poti in morda tudi predelavo v razli¢ne
izdelke (susenal/liofilizirana kurkuma, fermentirani produkti, tinkture ipd.).

V Sloveniji so potrosniki navajeni na dolo¢ene zaCimbe, zato bi bil potreben ¢as, da se kurkuma
uveljavi kot stalni del kulinaricne ponudbe. To zahteva dodatna vlaganja v promocijo,
izobraZzevalne kampanje in vzpostavitev trzne mreze, ki bi omogocila redno dobavo sveZega
proizvoda v trgovine ali na trznice.

Prenos pridelave ekoloSke kurkume v slovensko kmetijsko prakso je mogo¢, vendar zahteva
premisljeno nacrtovanje ter ustrezne prilagoditve na ravni tehnologije pridelave, ekonomike in
trzenja. Klju¢ni dejavniki uspeha bodo prilagoditev rastnih pogojev, izbira ustrezne pridelovalne
tehnologije, zagotavljanje kakovostnega sadilnega materiala, reSevanje fitosanitarnih vprasanj ter
ozaveScanje potroSnikov o prednostih lokalno pridelane kurkume. Ob ustreznih tehnoloskih
reSitvah in podpornih ukrepih bi lahko ta kultura postala zanimiva dopolnitev ekoloSkega
kmetijstva v Sloveniji ter prispevala k vecji raznovrstnosti in pestrosti lokalno pridelane hrane.

10



Koristi predlaganih reSitev za kmetijska gospodarstva

Ekonomske koristi

Lokalna pridelava kurkume ima pomembno vlogo pri zmanjSevanju odvisnosti od uvoza in ponuja
priloznost za povecanje prihodkov kmetij, tako z neposredno prodajo svezih rizomov kot s
predelanimiizdelki. Finan¢na slika nakazuje, da lahko ob povpreénem pridelku 1000 g rizomov na
rastlino in prodajni ceni 30 EUR/kg lahko skupni letni prihodek doseZe priblizno 15.000 EUR za
pridelavo npr. 500 rastlin. To pomeni, da ima kurkuma visok potencial za finanéno donosnost,
vendar je treba pri nartovanju upostevati tudi zacetne in obratovalne stroSke. Za zasaditev 500
rastlin je treba predvideti stroSke nakupa sadik, kjer cena ene sadike znasSa priblizno 1,40 EUR (Ce
so kupljeni gomolji je znesek toliko manjsi), kar skupno predstavlja stroSek okoli 700 EUR za 500
sadik. Poleg tega je treba upoStevati dodatne stroske, kot so laboratorijske analize za preverjanje
kakovosti tal ali zdravja rastline, ki lahko doseZejo do 200 EUR, ter stroSke vode za namakanje. Ne
pozabimo tudi na stroSke ogrevanja rastlinjaka, ¢e bi bile vremenske razmere kak$no leto maj
ugodne. Poleg osnovne prodaje svezih rizomov se lahko dodatni prihodki ustvarijo z njihovo
predelavo v kurkuminove izvleCke ali praske, ki imajo tudi priznano viSjo dodano vrednost. TakSna
predelava zahteva dodatne investicije v opremo ali sodelovanje z obratom za predelavo, vendar
lahko nakdnadno poveca kon¢no prodajno ceno produkta in omogodi dostop do SirSega trga, kot
so farmacevtska, prehranska ali kozmeti¢na industrija. Kljub stroSkom, ki jih je treba pokriti,
lokalna pridelava kurkume ponuja zanimivo priloznost za diverzifikacijo kmetijske proizvodnje,
prispeva k trajnostnemu razvoju in omogoc¢a kmetijam ustvarjanje konkurenéne prednosti na trgu.
Zanimanje za kurkumo je ¢edalje vecji, saj se ljudje zavedajo zdravilnih lastnosti rastline in
predvsem lokalno gojene ekoloSke kurkume. Mlada »baby« kurkuma, oz. kurkuma brez zas&itne
kozice ima pri kupcih prednost, saj se jo lahko porabi takoj in to v celoti, brez lupljenja. Olupek
sicer ni nevaren za zdravje, ni pa najbolj uzZiten oz. okusen.

Raznolikost pridelkov

Kurkuma kot dodatna kultura prispeva k Sirjenju nabora trajnostnih kmetijskih praks. Njena
vkljucitev v obstoje¢e kolobarje omogoca izboljSanje rodovitnosti tal, saj kurkuma pripomore k
vedji biotski raznovrstnosti in zmanjSuje izErpavanje talnih hranil. Hkrati kolobarjenje s kurkumo
zmanjsuje tveganje za razvoj bolezni in Skodljivcev, ki se pogosto pojavijo pri monokulturni
pridelavi. Naj izpostavimo tudi, da se predlaga 2-4 letni kolobar pri gojenju kurkume. Zaradi teh
lastnosti kurkuma predstavlja priloZnost za kmetije, da diversificirajo svojo proizvodnjo, izboljSajo
zdravje tal in obenem prispevajo k vecji ekonomski in okoljski trajnosti kmetovanja.

ViSja dodana vrednost

Zaradivelikega ogljiCnega odtisa, ki ga ima globalna distribucija hrane, je uporaba zacimb in hrane
iz Cezmorskih drzav danes pri okoljsko ozaveSc¢enih ljudeh pogosto ni odobravana. Slogan »jejmo
lokalno« ali termin »trajnostno prehranjevanje« tako izklju¢uje uporabo Zivil, ki imajo za seboj
tisoCe kilometrov. Raziskava, ki jo je naroCilo Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano
(MKGP), je pokazala, da potroSniki v Sloveniji prednostno izbirajo ekoloske izdelke lokalnega
porekla pred uvozenimi (MKGP, 2019). Posebnost lokalne pridelave kurkume je v tem, da imajo
potrodniki mozZnost nakupa svezih, mladih rizomov, kar ni obi¢ajna praksa, saj je kurkuma
vecinoma na voljo v posuseni in zmleti obliki. V drZzavah tretjega sveta rizome obi¢ajno predelajo
tako, dajih prekuhajo in nato posusijo. SveZe izkopani rizomi kurkume, pridelani v Sloveniji, nimajo
za$gitne koZice, zato jih je mogoce v celoti takoj uporabiti. Ce zelimo, da rizomi razvijejo zasg&itno
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kozico, ki podaljSa njihovo obstojnost med skladiS€enjem, jih pustimo v zemlji, medtem ko
zgornje dele rastline odrezemo. Kurkuma se lahko skladis¢i tudi v suhih prostorih na temperaturi
cca 15-20 °C. Postavimo jo v papirnato vre¢ko. Ustvarila bo zas&itno koZico in bo uporabna dlje
Casa.

Slika 4 Pridelana baby kurkuma v rastlinjaku
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Vplivi predlaganih resitev na okolje

Uvedba ekoloske pridelave kurkume v slovensko kmetijsko prakso prinasa Stevilne koristi za
kmetijska gospodarstva, ki iS€ejo nove priloZznosti za diverzifikacijo pridelave, poveCanje dodane
vrednosti svojih pridelkov in bolj$o odpornost na trine spremembe. Ceprav so povezani tudi
dologeni izzivi, se ob premisljeni implementaciji lahko oblikuje trajnosten in ekonomsko
upravicen model pridelave.

IzboljSanje samooskrbe in zmanjSanje odvisnosti od uvoza

Z veCanjem povpraSevanja po ekoloski in lokalno pridelani hrani je pomembno, da slovenske
kmetije izkoristijo moZnosti za zmanjSanje odvisnosti od uvoza. Trenutno Slovenija vec¢ino zacimb,
vkljuéno s kurkumo, uvaza iz Azije in drugih tropskih drzav, kar pomeni dolg transport in vedji
ogljic¢ni odtis.

Lokalna pridelava kurkume bi omogocila dostop do svezega in kakovostnega produkta, ki bi bil
bolje prilagojen evropskim standardom kakovosti in varnosti hrane. Kmetije bi lahko s tem tudi
nagovarjale trajnostno usmerjene potros$nike, ki vse bolj iS¢ejo alternative uvozenim zivilom.

Izraba virov

Kurkuma je relativno prilagodljiva rastlina, ki se lahko goji na razlicnih tipih kmetijskih
gospodarstev, ¢eprav zahteva specificne rastne pogoje. ManjSe kmetije jo lahko pridelujejo v
visokih gredah ali tunelih, medtem ko lahko vecCje kmetije investirajo v rastlinjake in veCje povrsine.
Predvsem so v prednosti kmetije, ki so Ze spoznale trg in gradile znanje na sorodni rastlini,
ingverju, ki se zelo dobro prodaja ravno v kombinaciji s kurkumo.

Poleg tega je kurkuma primerna za integracijo v obstoje¢e kmetijske sisteme, kot so zeli§¢arstvo,
pridelava zelenjave ali trajnostno usmerjena kmetijska gospodarstva, ki iS¢ejo inovativhe
pridelke.

Zahteva pa sicer racionalno porabo vode in skrbno upravljanje gnojil za preprecitev
onesnazevanja. Na primer, uporaba mikrorazprsilcev omogoca vecjo ucinkovitost zalivanja, kar
lako zmanjSa porabo vode v primerjavi s tradicionalnimi metodami.

Biotska raznovrstnost

Uvajanje novih kultur, kot je kurkuma, krepi agroekosisteme in kolobarjenje, kar pomaga pri obnovi
talne rodovitnosti in zmanjSuje pojav Skodljivcev. Gojenje kurkume ne predstavlja nevarnosti za
invazivnost, saj gre za gojeno rastlino, ki se ne razSirja s semeni, temve¢ se razmnoZuje
vegetativno prek rizomov. To pomeni, da se njena Siritev lahko udinkovito nadzoruje in ne bo
predstavljala tveganja za naravne ekosisteme, kot ga lahko pri dolo¢enih tujerodnih rastlinah.
Pravilno izvajanje pridelave kurkume lahko prispeva k izboljSanju kakovosti tal. Kurkuma najbolje
uspeva v dobro strukturiranih, rodovitnih tleh z zadostno vsebnostjo organske snovi, kar spodbuja
uporabo komposta, zelenega gnojenja in naravnih organskih gnojil. S tem se povecuje biotska
raznovrstnost mikroorganizmov v tleh, kar dolgoro¢no izboljSuje strukturo tal in njihovo
sposobnost zadrZzevanja vode in hranil. Poleg tega se v ekoloSki pridelavi priporo¢a uporaba
zastirk, kot so slama, miskantus ali lesni sekanci, ki preprecujejo izhlapevanje vode in erozijo tal.
Zastirka ustvarja mikrohabitate za koristne talne organizme, kot so dezevniki, mikrobi in koristni
insekti, ki prispevajo k naravni regeneraciji tal in zmanjSujejo potrebo po dodatnem gnojenju.
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Podnebna trajnost

Lokalna pridelava kurkume zmanjSuje potrebo po dolgih transportnih poteh, kar prispeva k nizjim
emisijam toplogrednih plinov. Poleg tega lahko pridelava v ekoloSkih pogojih dodatno zmanjsa
uporabo sinteti¢nih pesticidov in gnojil, kar je ugodno za zdravje tal in okolja.

V lugi podnebnih sprememb in vse vedje potrebe po trajnostnih prehranskih sistemih ima lokalna
pridelava kurkume v Sloveniji pomemben vpliv na zmanjSanje ogljicnega odtisa. Kurkuma je
rastlina, ki se tradicionalno prideluje v tropskih regijah, predvsem v Indiji, Indoneziji, na Kitajskem
in v Latinski Ameriki, od koder se nato transportira v evropske drzave. Pridelava kurkume v
lokalnem okolju lahko bistveno zmanj$a emisije toplogrednih plinov, izboljSa kroZzno gospodarstvo
in spodbudi trajnostne kmetijske prakse.

Slika 5 Izkop kurkume
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Sklepi in priporocila

Pridelava kurkume v Sloveniji je mogoca in ekonomsko upravi¢ena v rastlinjakih z optimalnimi
mikroklimatskimi razmerami. Pridelava na prostem je primerna le kot dopolnilna dejavnost.
Analiza stroSkov in koristi kaze, da je zaCetna investicija v infrastrukturo za rastlinjake visoka,
vendar jo lahko nadomestijo visoki pridelki in dodatna vrednost predelanih izdelkov. Dolgoro¢no
uvajanje kurkume prispeva k diverzifikaciji kmetijskih pridelkov in zmanjSuje odvisnost od
uvozenih za¢imb.

Slika 6 Kurkuma z mlado koZico
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